
HOGAR SOCIAL Y VIVIENDAS PARA ANCIANOS 
H0RSHOLM. (1981 - 1982). 

Arquitectos: J(3RN LANGVAD 
S0REN D. SCHM IDT. 

El comportamiento de la sociedad con los ancianos ha ido 
evolucionando con el transcurso del tiempo, desde la época 
en que se les recluía en asilos de caridad, segregándolos 
como apestados, hasta los tiempos de hoy en que predomi­
na la tesis de integrarlos. tanto como sea posible a su me­
dio habitual. 
El trato que se da a los ancianos. es un buen indicador para 
medir el grado de desarrollo democrático de una determi­
nada sociedad. 
Dinamarca se ha esforzado por proporcionar a las personas 
jubiladas la posibilidad de terminar sus días disfrutando de 
residencias y servicios adecuados a sus aspiraciones. 
En 1970, la ley otorgó a cada ciudadano danés el derecho a 
jubilar con pensión completa al enterar la edad requerida . 
En 1975, la ley abrió a los jubilados la posibilidad de optar 
a tres formas de residencias: 
a) Continuar viviendo en sus propios hogares, pero reci­

biendo asistencia social por horas, conforme a sus nece­
sidades, ya sea para auxiliarlo en algunas labores domés­
ticas, proporcionarle medicinas o acompañarlo para 
eventuales gestiones. 

b) Residir en alguna vivienda "protegida", es decir. adapta· 
da en su diseño a las limitaciones de un impedido físi ­
camente. 

c) Solicit ar una plaza en los hogares de ancianos existentes 
en cada localidad . 

Las Municipalidades son las instituciones encargadas de im­
plementar las opciones referidas. La idea de conseguir que 

Fachada por el costado del ingreso a las viviendas. Cada unidad co nsta 
además de una pequeña bodega destinada a útiles de jardín y herramientas. 

cada comuna cuente con recintos apropiados a estos fines, 
responde a la aspiración de mantener a los ancianos vincula­
dos al medio que los ha rodeado normalmente, con el cual 
han compartido alegrías y conflictos, conviviendo con niños 
y adultos. 
El Hogar y residencias de H0RSHOLM es ilustrativo de estas 
tendencias. Situado al norte de Copenhague, comprende 15 
viviendas protegidas y un centro social con salas de estar y 
comedores, salas de terapia y otros recintos especialmente 
diseñados para actividades adecuadas a las personas de edad. 
El Centro está destinado no sólo a servir a los residentes 
del grupo habitacional anexo, sino que a todos los jubilados 
o ancianos de la comuna de Hll!rsholm. 

La ubicación es muy atractiva ya que limita con un parque 
cuyo carácter se refleja en el mismo diseño del conjunto. 
Las viviendas se alinean en bloques con cuatro unidades 
cont inuas cada uno. Cada vivienda consulta un dormito­
rio, sala de estar, cocina y baño, con acceso directo a los jar­
dines. La fachada de los dormitorios se recoge a fin de 
generar una terraza cubierta. 

Los muros exteriores de las viviendas están revestidos con 
tinglados de pino colocado sobre la albañilería de ladrillo, 
mientras el Hogar Social expone la albañilería a la vista, en 
sus dos alas dispuestas en torno a un patio central que reci­
be iluminación cenital. Un pequeño invernadero de cristal. 
se articula con los cuerpos principales y sirve las veces de 
un estar más íntimo o solario. 
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1. I ngreso 
2 .Sala de guard ia 
3 . Guardarropía 
4 .Servício y lanvandería 
5 .Comedor 
6 . Sala de Estar 
7 .Sala de proyecciones 
8 . F isioterapía 
9 . 0fic inas 

1 O. Ergoterapla, b i llares 
Uso mú lt ip le 

11 . 1 nvernadero 
12.T aller 
13 . Pedicuro 
14 . L avandería personal 
15. Cocina 
16. Dormitorios 
17. Barios 
18. Bodega 
19 . Jard /n privado 

Q ______ ,m. 

1. Hogar Social 
2 . V iv iendas en bloq ues 

continuos 
3 . Parque 
P. Estacionamiento 



El Hogar Social con el pequeño 
invernadero en primer plano. 

Vista del comedor. El pavimento es 
de planchas de corcho, mientras el 
cielo está terminado con Eraclit 
blanqueado. 

Viviendas: fachada hacia el jar­
dín privado, con los dormitorios re­
cogidos para formar la terraza cu­
bierta. 
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